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Procedura 01/21 przyjmowania nieletnich w placé6wce psychoterapeutycznej Gabinet

Psychoterapii dr Katarzyna Wybranczyk i Zespot

Ustawa regulujacg zasady wykonywania wladzy rodzicielskiej, w tym zakres
odpowiedzialnosci i uprawnien rodzicow, jest Kodeks rodzinny i opiekuriczy (Dz.U. 1964 nr 9
poz. 59). Gabinet Psychoterapii dr Katarzyna Wybranczyk i Zespdél zwany w niniejszej
procedurze Placéwka przestrzega zasad okreslonych w tejze ustawie. Zasady te zostaly
nakreslone w procedurze dot. przyjmowania nieletnich w placéwce. Specjalisci §wiadczacy
ustugi w Placéwce szanujg przede wszystkim dobro nieletnich oraz szanujg prawa i obowigzki

kazdego z rodzicoOw.

1. Osoba nieletnia zgtasza si¢ do Placowki z jednym z rodzicoéw lub opiekunéw prawnych.
Rodzic/ opiekun prawny podpisuje zgode na rozmowe nieletniego ze Specjalista
(psychologiem/psychoterapeuts). Pierwsze 3 spotkania majg charakter diagnostyczny.
Dokonywana jest kwalifikacja do dalszych postgpowan leczenia.

2. Art. 97. § 1. w/w ustawy podaje, ze ,,jezeli wladza rodzicielska przystuguje obojgu
rodzicom, kazde z nich jest zobowigzane i uprawnione do jej wykonywania.” Dlatego
tez 1 z rodzicbw moze zadecydowaé¢ o obecnosci nieletniego na spotkaniach
kwalifikacyjnych. Na podstawie zgody 1 opiekuna prawnego nieletniego moze odby¢
si¢ diagnoza psychologiczna. Nigdy nie wiemy w jakim stanie emocjonalnym jest
dziecko, dlatego tez dbajgc o dobro nieletniego utrzymujemy taki standard pracy.

3. Art. 97. § 2. podaje, Ze o istotnych sprawach dziecka rodzice rozstrzygaja wspdlnie; w
braku porozumienia mi¢dzy nimi rozstrzyga sad opiekunczy. Kierujac sie zatem
dobrem nieletniego, jesli psycholog/ psychoterapeuta ma prowadzié¢ psychoterapi¢ z
dzieckiem oboje z rodzicOw muszg wyrazi¢ na to zgodg. Zatem po spotkaniach

konsultacyjnych zgode na psychoterapi¢ musza podpisaé oboje rodzice. W
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wyjgtkowych przypadkach, gdy drugi z opiekunéw jest czasowo nieobecny zgode ta

moze podpisaé jeden z opiekunéw prawnych.

a) W wyjatkowych przypadkach, gdy stan zdrowia lub zycia dziecka jest zagrozony
psycholog/ psychoterapeuta moze prowadzi¢ psychoterapie za zgoda tylko jednego
z rodzicéw. W przypadku, gdy w cigzkim stanie emocjonalnym dziecka, drugi
rodzic nie wyraza zgody na psychoterapie, psycholog/ psychoterapeuta zglasza ta
sprawe na policje kontynuujac leczenie dziecka.

b) W przypadku, gdy stan dziecka nie zagraza znacznemu pogorszeniu zdrowia
dziecka lub Zzyciu dziecka, a drugi z rodzicow nie wyraza na to zgody, to
psychoterapeuta decyduje o tym czy prowadzié¢ psychoterapie czy nie. Najczesciej

przerywa psychoterapi¢ do czasu ustalenia jednego stanowiska miedzy rodzicami.

. W przypadku potrzeby wydania pisemnej opinii na temat stanu psychicznego
nieletniego opinia ta zostaje wykonana na podstanie wczesniej przeprowadzonych
testbw diagnostycznych stwierdzajacych stan emocjonalny nieletniego. Testy
diagnostyczne mozna powtérzy¢ w kazdej placowce (standaryzowane narzedzia
badawcze), dlatego tez przeprowadzane jest to obiektywne badanie.

. Psychologowie/ psychoterapeuci nie maja obowigzku prowadzenia notatek podczas
spotkan psychoterapeutycznych, dlatego tez rodzice, opiekunowie, i inne zewnetrzne
organy (np. policja, sad) nie otrzymajg notatek ze spotkan bo one po prostu nie istnieja.
Ze wzgledu na tajemnice zawodowa zawodu psychologa tylko sagdowne zniesienie
tajemnicy zawodowej dot. danego przypadku leczenia moze spowodowa¢ sytuacje, ze
dany psycholog/ psychoterapeuta moze opisaé przebieg procesu leczenia.

. Rodzic/ opiekun prawny jest wiaczony w proces leczenia nieletniego w zaleznosci od
wieku dziecka. Na spotkaniach psycholog/ psychoterapeuta omawia stan zdrowia
nieletniego nie zdradzajac tajemnic nieletniego. W przypadku gdy rodzice dziecka sa w
konflikcie psycholog/ psychoterapeuta ma obowigzek spotkaé sie z kazdym z rodzicow,

jesli takich spotkan i jeden i drugi rodzic oczekuje, z tym, ze odbywaja sie one osobno.
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Na spotkania zaprasza rodzicow psycholog/ psychoterapeuta wg swojego wiasnego
grafiku przyj¢¢ pacjentdw. Psycholog psychoterapeuta nie prowadzi konsultacji przez
telefon, smsa, maila (chyba, ze tak wczesniej si¢ umowi z rodzicem).

. W przypadku gdy rodzic ma ograniczone prawa rodzicielskie, a chce odby¢ konsultacje
z psychologiem/psychoterapeuta w sprawie swojego dziecka, psycholog/
psychoterapeuta na takie spotkanie moze si¢ uméwi¢ nie pytajgc o zgode drugiego z
rodzicow. Takie dziatanie jest podyktowane tym, ze w psychoterapii nawet ,,nieobecny
rodzic” ma znacznie w procesie leczenia.

. W przypadku sytuacji/ w przypadkach naglych, gdy nieletni zglasza si¢ sam do
placowki psychoterapeutycznej z prosbg o pomoc (stan zagrozenia zycia lub zdrowia)
psycholog/ psychoterapeuta ma obowigzek przyjecia takiego dziecka nieodptatnie

powiadamiajgc o takiej wizycie odpowiednie stuzby (pogotowie, policja, opiekunowie).




